
 
 
 
 
 
Il 2023 ha segnato un cambiamento importante per il nostro gruppo: il trasferimento presso la nuova sede di via San 
Paolo 6 (vecchio oratorio maschile). 
Nei mesi estivi ci siamo dedicati ai lavori di approntamento e sistemazione dei locali messi a disposizione dalla 
Parrocchia, e poi nel trasloco delle attrezzature, del magazzino alimentare e del vestiario. 
E’ stato un lavoro impegnativo ma che abbiamo affrontato tutti insieme con partecipazione, fervore e totale gratuità. 
Tra tutti, vogliamo però menzionare Giovanni, che si è occupato delle opere più gravose e difficili con competenza, 
serietà e la modestia che lo contraddistingue. 
Il primo di settembre abbiamo ripreso nel nuovo sito tutte le attività: 

 Centro d’ascolto e assistenza alle famiglie in difficoltà ( martedì dalle ore 15,00 alle 17,30); 
 Distribuzione pacco viveri e vestiario ( mercoledì dalle ore 15,00 alle 17,30); 
 Raccolta indumenti e accessori usati ( primo martedì del mese dalle ore 15,00 alle 17,30); 

 

Centro d’ascolto 
Il numero delle famiglie bisognose assistite nel 2023 è invariato rispetto all’anno precedente: 70 famiglie per un totale 
di circa 200 persone, rileviamo però negli ultimi mesi un progressivo aumento delle persone che si rivolgono per la 
prima volta al centro d’ascolto. Molte richieste non sono tanto per il pacco viveri, quanto per aiuti economici. Infatti 
molte di queste persone hanno un lavoro, ma il reddito non è sufficiente a far fronte a tutte le spese necessarie: beni 
primari (materiali scolastici, vestiti, alimenti); spese per la casa (affitti, bollette, ecc.); spese per visite mediche 
specialistiche; assicurazione auto. 
I fondi per erogare aiuti provengono da offerte liberali delle famiglie della Comunità Pastorale  e da associazioni 
locali. Quest’anno abbiamo richiesto e ottenuto anche un contributo dal Servizio SILOE di Caritas Ambrosiana e dal 
Decanato che ci ha assegnato un contributo collegato all’8X1000. 
Tutti gli interventi e i contributi erogati, sono gestiti in collaborazione con gli assistenti sociali del Comune e dopo 
attenta verifica dell’effettiva situazione di bisogno. 
 

Fondo “Sostegni di Vicinanza”  e proposta “Bolletta sospesa” 
Il progetto nato in collaborazione con il circolo Acli Città del Sole, ha raggiunto il traguardo del 10° anniversario (è 
partito infatti a novembre del 2013) raggiungendo cifre importanti per quanto riguarda il numero delle famiglie aiutate 
e gli importi erogati. 
In particolare, l’iniziativa lanciata nel novembre 2022 “Bolletta sospesa” ha raccolto una favorevole adesione: con le 
donazioni raccolte abbiamo aiutato 70 famiglie a pagare le utenze luce e gas. 
 

Banco alimentare 
La maggior parte dei generi alimentari distribuiti provengono dal Banco Alimentare di Muggiò con una fornitura 
mensile. Quest’anno purtroppo le quantità a noi assegnate sono notevolmente diminuite. Altre donazioni di alimenti 
provengono da Electrolux, da vari negozianti di Solaro e da donazioni spontanee da parte di parrocchiani. Sono state 
fatte anche raccolte in oratorio (famiglie dei ragazzi che frequentano il catechismo) oltre alla consueta raccolta 
parrocchiale in occasione della “Giornata della bontà”. 
 

Quest’anno ha registrato anche il passaggio di testimone da Don Giorgio a Don Sergio, che abbiamo accolto con gioia 
e che ci ha dimostrato subito una grande attenzione e disponibilità. Lavoreremo insieme accogliendo l’invito del 
nostro Arcivescovo: 
La fiducia è un dono che chiede di essere offerto reciprocamente. Diciamo quindi insieme “Eccoci, noi ci 
facciamo avanti. Saremo seminatori di fiducia!” (Mons. Mario Delpini – Discorso alla città 2023) 
 

Il Gruppo Caritas 
 
 

 

RENDICONTO ATTIVITA’ CARITAS 
2023  



BANCO ALIMENTARE -   (distribuzione ogni mercoledì x 46 settimane) 
 Totale borse spesa distribuite:  n. 1.200 

(circa 25/30 borse ogni settimana) 
 A ogni famiglia viene di norma consegnata 

1 borsa ogni 2 settimane, alcune famiglie ricevono la borsa settimanalmente per necessità particolari. 
 

CENTRO D’ASCOLTO 
 Aiuti erogati per pagamento utenze, 

alimenti e prodotti per infanzia =  Euro 3.500,00 
                                                       

PROGETTO ACLI/CARITAS “SOSTEGNI DI VICINANZA” 
 Aiuti erogati per pagamento utenze, affitti e/o mutui, spese necessarie =  Euro 20.000,00 
 Erogazioni collegate all’iniziativa “Bolletta sospesa”    Euro   5.500,00 

 
GENERI ALIMENTARI RACCOLTI 
 
DA ELECTROLUX 

- Ritiro mensile bancale di prodotti alimentari:  TOTALE  KG. 2.500 
DA BANCO ALIMENTARE MUGGIO’ 

- ritiro mensile bancale di prodotti alimentari:   TOTALE KG.13.500 
DA NEGOZIANTI DI SOLARO 

- Pane e prodotti da forno – dolci 
 

Principali generi alimentari raccolti e distribuiti  2023 
Alimenti per infanzia Kg 200 
Pasta e riso Kg 1.900 
Frutta e verdura Kg 1.900 
Latte Lt 1.400 
Olio Lt 530 
Legumi in scatola e alimenti confezionati Kg 1.500 
Passata di pomodoro Kg 200 
Prodotti per la prima colazione Kg 900 
Formaggi e salumi Kg 260 
Succhi di frutta e bevande Kg 1.500 

 

A tutti coloro che mettono a disposizione degli ultimi tempo,  lavoro e capacità, 
a tutti coloro che sanno condividere, donando generosamente quello che possono. 

…. Semplicemente: grazie! 
 
Un ringraziamento speciale per il generoso e continuo sostegno a: 
 

 Electrolux – Macelleria Marelli – 
Pasticceria Caprice – Panificio Manenti 

 Una particolare menzione all’Avvocato 
Federico Borroni per le consulenze generosamente offerte 

 
 
 

Imparare a “stare” vuole anche dire saper scegliere: scegliere da che parte stare e con quale stile. 

Noi vogliamo stare dalla parte di quelli che fanno più fatica e con lo stile di Gesù. 

Lo stile che ci fa comprendere cosa vuol dire realizzare la piena umanità per tutti. 

(Luciano Gualzetti – Direttore Caritas Ambrosiana) 


